
Ruth wil dokter worden 

Ruth Willams, studente 
geneeskunde aan Universiteit 
van Stellenbosch, kreeg een 
beurs van de Stichting Holland 
Stellenbosch Medical 
Foundation en gaat ook op het 
platteland werken. „Ik had nog 
nooit een vrouwelijke dokter 
gezien. De enige dokter die ik 
kende, was een blanke arts, die 
een paar dorpen verderop 
praktijk hield. Bij ons, in Saron, 
is geen dokter. Mijn ouders 
hebben mij altijd gezegd: ’Je 
kunt alles bereiken waar je je toe 
zet en in gelooft’. Zij hebben mij 
daarin ook altijd gesteund. Van 
jongs af aan heb ik mens en dier 
willen helpen. Ik heb altijd 
geprobeerd mijn uiterste best te 
doen en dat werd beloond met 
goede schoolresultaten. Van 
mijn school was ik de eerste die 
ging studeren aan een 
universiteit. Mensen in mijn 
dorp zagen dat ik kansen had 
verder te komen in het leven. Zo 
kwam ik in contact met de 
universiteit en met de 
mogelijkheid van studeren met 
een beurs via de stichting. Mijn 
ouders zouden zich dit nooit 
hebben kunnen veroorloven. 
Mijn moeder is verpleegster en 
mijn vader werkt in de bouw als 
metselaar. Het zou een eer zijn 
voor mij om na mijn afstuderen 
te mogen werken in de 
omgeving waar ik opgegroeid 
ben en waar ik ’mijn’ mensen 
van het platteland kan helpen.” 
        

 
 

 

 
• Ruth Willams: „De enige dokter die ik 
kende, is een blanke arts.” 
 
        

 


