Projecten en initiatieven, die de HSMF

ondersteunt:

The Ukwanda Centre of Rural Health:

Ukwanda betekent “kennisoverdracht” in het Xhosa, de
belangrijkste taal in Zuid Afrika. Dit centrum is opgericht
door de Universiteit van Stellenbosch als een multidisci-
plinair samenwerkingsverband tussen de medische
faculteit en plattelandspoliklinieken in de Kaapprovincie,
waarbij kennis en kunde wordt overgedragen.

Nodig zijn: gespecialiseerde tuberculoseverpleegkundi-
gen, transportfaciliteiten (Doctors-0n-Wheels), medische

en communicatieapparatuur met personele ondersteuning.

Telemedicine: Geneeskunde op afstand.

Poliklinieken en ziekenhuisjes op het platteland worden
via (video)computers verbonden met het Academisch
Ziekenhuis, waardoor problemen van patiénten veel
sneller en beter besproken en behandeld kunnen worden.

Nodig is: een goed netwerk en het onderhoud daarvan.

Nascholing infectie- en longziekten voor
huisartsen en verpleegkundigen:

Een via de satelliet door de Universiteit van Stellenbosch
georganiseerd nascholingsprogramma voor huisartsen in
heel Zuid-Afrika met als doel deskundigheid op het gebied
van longziekten, infectieziekten/tuberculose en aids te
verbeteren, waardoor de bereikbaarheid van medische
zorg over het hele land vergroot wordt.

Nodig is vooral geld om programma’s te ontwikkelen en uit
te zenden via een satellietverbinding.

Medische apparatuur voor de verschillende
ziekenhuizen:

Nodig zijn: specifieke apparatuur, noodzakelijk voor
patiéntenzorg en voor de kennisoverdracht van artsen aan
verpleegkundigen en specialisten in opleiding: réntgenap-
paratuur, operatiemateriaal en kijkapparatuur.
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Adembenemend ligt Kaapstad, Zuid-Afrika,
aan de voet van de magische Tafelberg.

Maar... wist u dat in de Kaapse vlakte miljoenen
mensen leven zonder goede gezondheidszorg?
Daardoor ontstaan infectieziekten en vooral
longproblemen met als gevolg zeer hoge ziekte- en
sterftecijfers.

Wist u datin het gebied rondom Kaapstad tien-
duizenden mensen tuberculose hebben en dat dit
de hoogste concentratie tuberculose ter wereld
is? Dat slechts de helft van alle mensen met
tuberculose behandeld wordt? En dat er dagelijks
300 mensen in Zuid Afrika sterven aan deze ziekte
die volledig te genezen is?!

Vlakbij Kaapstad ligt de historische plaats Stellen-
bosch met de oudste Universiteit van Zuid Afrika
en het daaraan verbonden opleidingsziekenhuis
Tygerberg Hospitaal. Dit enorme ziekenhuis,

-bekend om de uitstekende kwaliteit van haar
opleidingen- geeft de noodzakelijke zorg aan een
paar miljoen mensen die geen gezondheidsverze-
kering kunnen betalen. Meer dan 70% van deze
mensen leeft onder de armoedegrens en meer dan
40% zit zonder werk.

Helaas gaat door een gebrek aan financiéle
middelen in het Tygerberg Hospitaal de kwaliteit
van de opleiding tot arts en verpleegkundige zo

hard achteruit, dat de toekomst van de gezond-
heidszorg er triest uitziet. Drie Nederlandse
longartsen, die tijdens hun opleiding in dit
ziekenhuis werkten, hebben dit concreet
ervaren en uit bezorgdheid in 2002 een stichting
opgericht: De Holland-Stellenbosch Medical
Foundation (HSMF).

De HSMF steunt concrete projecten, die op de
korte en ook op de lange termijn de gezond-
heidszorg in deze regio ten goede komen. Zo zijn

in 2003 en 2004 computers en medische appa-
ratuur aangeschaft. Zij kiest projecten in nauwe
samenwerking met de mensen ter plaatse, die
het bestuur van de stichting persoonlijk kent.
De resultaten worden getoetst en gemeten.

Eris veel geld nodig. Dit komt deels van de
overheid, maar moet voor een groot deel ook uit
particuliere fondsen en initiatieven komen.

Daarom doen we een beroep op u. U kunt de
HSMF helpen door onze projecten financieel te
steunen. Wij vertellen u duidelijk hoe het geld
gebruikt wordt. Op onze website kunt u de
voortgang van de projecten volgen en een
bezoek ter plaatse behoort ook tot de mogelijk-
heden. Bekijk de HSMF website op
www.hollandstellenbosch.nl voor meer
informatie.
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